
1,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,3,6,8
MENU 3 Chléb,Okurka 

sterilovaná

1,7

MENU 4 1,3,7

1,3,7,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 1,3,10

V MENU 3 1,3,7

V MENU 4 Mích. zel. salát 3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7

MENU 2 1,3,4,7

MENU 3 Hanácký salát 1,3,7

V MENU 4 Tatarská omáčka 1,3,7

9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7

MENU 2 Třešňový kompot 1,7

MENU 3 1,3,7,11

MENU 4 1
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

H 1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Červená řepa steril. 1,3,10

MENU 3 Červená řepa steril. 3,7

MENU 4 9

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

JÍDELNÍ LÍSTEK
07.09.2026 - 02.10.2026

07.09.2026 Pondělí POLÉVKA: Česneková krémová s krutony

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Znojemská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuřecí nudličky na medu Rýže petrželová

Hrachová kaše s kapustou Uzená krk. vař. se šťávou

Zap. těstoviny s uzeným kuřetem Okurka sterilovaná

08.09.2026 Úterý POLÉVKA: Hovězí s drožďovou zavářkou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Bramborová kaše

Španělský ptáček Rýže vařená

Dukátové buchtičky s krémem Ovoce 1 ks

Květák jako mozeček Brambory vařené

09.09.2026 Středa POLÉVKA: Polévka Couračka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí vrabec Bramborové knedlíky

Rybí file v citronové šťávě Těst., ruk., suš. rajč., 250g

Mletý zelný řízek Brambory vařené

Brokolice smažená Brambory vařené

10.09.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Hovězí polévka s masem a rýží

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové maso dušené v mrkvi Brambory vařené

Kuř.řízek zapeč.s dýní a sýrem Rýže vařená

Lasagne masové na kari s pórke Mích. zel. salát

Buřty na pivu a zelenině Chléb

Smažená niva Brambory petrželové

11.09.2026 Pátek POLÉVKA: Pohanková polévka s houbami

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí guláš Houskové knedlíky

Čevabčiči Brambory vařené

Krutí řízky v jogurt.marinádě Brambory vařené

Vepř.játra na jablku a zelenině Rýže vařená

Kalamáry kroužky obalované Batátové hranolky

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.



1,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9
MENU 2 7
MENU 3 Chléb,Okurka 

sterilovaná

1,10

MENU 4 7

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené kys. bílé 1,3

MENU 2 4,7

MENU 3 1,3,7,10

H,V MENU 4 1,6,7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7

MENU 2 1,3,7

V MENU 3 3,7

MENU 4 1,3

1,3,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,3,10
MENU 3

V MENU 4 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,10

MENU 2 Okurkový salát 1,3,7

MENU 3 1,9

MENU 4 1,3,7

MENU 7 3,7,10

JÍDELNÍ LÍSTEK
07.09.2026 - 02.10.2026

14.09.2026 Pondělí POLÉVKA: Brokolicová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí pečeně burgundská Houskové knedlíky

Kuř. stehno zap. s parmazánem Brambory petrželové

Čočka na kyselo Opečená klobása 

Červené rizoto s kuř.masem Okurka sterilovaná

15.09.2026 Úterý POLÉVKA: Italská hov.polévka s fazolemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Špikovaná vepř.krkovice Bramborové knedlíky

Treska s česnekovými brambory Ryngle kompot

Kuskus s kuřetem a hořč. om Čalamáda

Gnocchi s brokolicí, tofu a žampiony Mrkvový salát s dýní

Sýr smažený uzený Brambory vařené

16.09.2026 Středa POLÉVKA: Polévka Friko

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Brambory petrželové

Plněné bramborové knedlíky Špenát 

Rýžový nákyp s jablky Jogurt 

Střapačky se zelím a slaninou Míchaný zeleninový salát

17.09.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Hovězí s masem a nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřový guláš na pivě Houskové knedlíky

Vinná klobása na tymiánu Bramborový salát s řepou 

1/2 Kuře á la kachna Brambory petrželové

Bramboráky sypané nivou  Zelný salát s křenem

18.09.2026 Pátek POLÉVKA: Indická mrkvová na zázvoru

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřová plec na smetaně Těstoviny penne

Povltavský karbenátek Bramborová kaše

Králík na zelenině Šťouchané brambory

Špagety po uhlířsku syp.sýrem Mrkvový salát

Tetiny řízky Bramborové hranolky

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.



1,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,9
MENU 2 Mrkvový salát 7
MENU 3 Okurka sterilovaná 1,7,10

V MENU 4

1,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7
H MENU 2 Česnekový dressink 

50g

1,3,7
MENU 3 1,7

MENU 4 1,3,7

1,7,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7

MENU 2 Švestkový kompot 1,3,4,7

MENU 3 1,10

MENU 4 1,3,7,9

V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Třešňový kompot 7

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 1

9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 1,3,7

MENU 3 Mích. Zel. salát 1,7

H,V MENU 4 7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3

JÍDELNÍ LÍSTEK
07.09.2026 - 02.10.2026

21.09.2026 Pondělí POLÉVKA: Masový krém

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Rajčatová omáčka s hov. masem Těstoviny kolínka

Kuřecí nudličky s nivou a brokolicí Rýže vařená

Hoř. fazole s uzeným a rozmarý Chléb

Cuketové ragú s rajčaty Rýže petrželová

22.09.2026 Úterý POLÉVKA: Drůbeží se zeleninou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Moravský vrabec Bramborové knedlíky

Kuřecí špíz se šunkou a žampio Lehký okurkový kuskus

Vepřová játra po mlynářsku Rýže vařená

Zap.těstoviny s kuř.a rajč.omáčkou Okurkový salát

23.09.2026 Středa POLÉVKA: Čočková s rajčatovým protlakem

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové dušené na kedlubnách Brambory vařené

Smažené rybí prsty nemleté Bramborová kaše

Český řízek Rýže petrželová

Špagety celozrnné s kuř.ragů Rajčatový salát

Smažený Plesnivec Brambory petrželové

24.09.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Ovarová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Bramborová kaše

1/4 Pečené kuře Brambory petrželové

Palačinky s tvarohem zapečené Jogurt 

Bramborový guláš Chléb

25.09.2026 Pátek POLÉVKA: Vsetínská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Moravský guláš Houskové knedlíky

Mas.placičky v kari om.s žampi Těstoviny barevná vřetena

Kuř.kapsa se suš.rajč. a moz. Brambory petrželové

Rizoto s hlívou ústřičnou Červená řepa steril.

Vepřová játra na roštu Brambory vařené

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.



PŘÍLOHA 2

MENU 1

MENU 2

MENU 3

MENU 4

1,3,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 3
MENU 3 1,3,7

MENU 4 Mrkvový salát 1,3,7

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10

MENU 2 Šopský salát 1,3,4,7

MENU 3 Zelný salát s kopr. 1

V MENU 4 1,6,9

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí duš. kysané bílé 1,3

MENU 2 Pečivo - bagel 1,10

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Okurka sterilovaná 1

MENU 3 Okurkový salát 1,7

MENU 4 1

MENU 7 1,3

JÍDELNÍ LÍSTEK
07.09.2026 - 02.10.2026

28.09.2026 Pondělí POLÉVKA: SVÁTEK

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

SVÁTEK

SVÁTEK

SVÁTEK

SVÁTEK

29.09.2026 Úterý POLÉVKA: Hovězí s těstovinovou rýží

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Křenová omáčka s hov. masem Houskové knedlíky

Thajská kuřecí směs Rýže vařená

Špagety s vepř. masem a sýrem

Zap.květák se slaninou a sýrem Brambory vařené

30.09.2026 Středa POLÉVKA: Hrachová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborový salát

Treska s brokolicí a sýrem Brambory vařené

Vepřové á la bažant Rýže vařená

Zeleninový guláš s tofu Pečivo vícezrnné

01.10.2026 Čtvrtek POLÉVKA: Slepičí s masem a nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

02.10.2026 Pátek POLÉVKA: Dýňová polévka

Uzená krkovička vařená se šťávou Bramborové knedlíky

Vepřová panenka sous-vide Sal. listy s marin. cibulí

Jablková žemlovka Ovoce 1 ks

Jitrnice Šťouchané brambory

Srbské rizoto se sýrem Okurka sterilovaná

Sýr smažený Brambory petrželové

Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Kuřecí roláda šunka,sýr Rýže kari

Pečené vepřové kostky s dýní Gnocchi

Katův šleh Bramboráčky

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Pivovarský guláš Houskové knedlíky


