‘EADETA

JIDELNI LISTEK

05.01.2026 - 30.01.2026

POLEVKA: |Houbova polévka bila 1,7,9
_ [ HLAVNi JiDLO PRILOHA 1 PRILOHA 2 Alergeny
MENU 1 |Hovézi pecené frankfurtska Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |KuFeci maso pikantni se Sunkou RyZe vafena 1,7,9
MENU 3 [Fazole na kyselo, klobasa Chléb Okurka sterilovana 1
V| MENU 4 |Kvétak zapeceny se syrem Brambory petrzelové Mrkvovy salat 1,3,7
| 06.01.2026 |  Utery | POLEVKA: |Kufeci vyvar s nudlemi 139 |
] [ HLAVNi JIDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 |Sma2eny vepfovy Fizek Bramborova kase Svestkovy kompot 1,3,7
MENU 2 |KuFeci rolada Kari téstovinovy salat 2509 1,7,10
H| MENU 3 |Krkono§ské vepr. jatra RyZe vafena 1,10
MENU 4 |Palaginky s tvarohem zape€ené Ovoce 1 ks 1,3,7
| 07.01.2026 | Stfeda | POLEVKA: |Sicilska polévka 139 |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 [Veprové zebirko balkan Bulgur Zelny salat s koprem 1,7
H| MENU 2 |Mas.placi¢ky v kari om.s Zampi RyZe petrZzelova 1,3,7
MENU 3 |Kufeci stehno na paprice Téstoviny kolinka 1,3,7
V| MENU 4 |Mrkev na masle s bylinkami Vejce vafena Brambory vafené 3,7
POLEVKA: |Hovézi s téstovinovou ryZi 1,9 |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 [Veprfova krkovice pe€ena Bramborové knedliky Zeli dusené kysané 1,3
MENU 2 [Drudbezi nudlicky s fazolkami RyZe petrZzelova 3,6
MENU 3 |[Treska s ¢esnekovymi brambory Salat Coleslaw 150g 34,7
MENU 4 |Spagety s vept. masem a syrem Zelny salat 1,3,7
V| MENU 7 |Smazena niva Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
| 09.01.2026 | Patek | POLEVKA: |Cogkova s rajéatovym protlakem 1,79 |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 [Hovézi gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |Zap.kotlet s bram. a smetanou Mrkvovy salat 7,10
H| MENU 3 |Kr(iti medailonky na zampionech RyZe vafena 1
MENU 4 |Karbanétky z kapusty s ang.sla Bramborova kase Rajcatovy salat 1,3,7
MENU 7 |VepFové raznici Bramborové hranolky Tatarska omacka 1,3,10

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — mizZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdini nedostupnosti u dodavatelu. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



‘EADETA

JIDELNI LISTEK

05.01.2026 - 30.01.2026

m POLEVKA: |Rusky bors¢ L7
] HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 | PRILOHA 2 Alergeny
' MENU 1 |Stepanska hovézi pecené Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |Kure v jogurtu Brambory petrzelové Cervena fepa steril. 6,7
MENU 3 |Chilli con carne Chléb 1
MENU 4 |ZapecCené téstoviny s uzeninou Okurka sterilovana 1,3,7
m POLEVKA: |Cesnekova s osmazenou zemli 139 |
HLAVNI JIDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
| MENU 1 Moravsky vrabec Bramborové knedliky Spenat 1,3,7
MENU 2 |Kuf.fizek grat.s mozzarellou RyZe vafena 1,7
MENU 3 |Ryb|' file zapecené s nivou Brambory petrzelové Michany zeleninovy 1,3.4,7
MENU 4 |Halusky s brynzou a slaninou Okurkovy salat 1,7
V| MENU 7 |Syr smazeny uzeny Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
| 14.01.2026 | Stfeda | POLEVKA: |Celerova polévka 1,79 |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
| MENU 1 KureC| fizek smazeny Brambory petrzelové Okurka sterilovana  1,3,7
MENU 2 [PInény paprikovy lusk Téstoviny vietena 1,3,9
MENU 3 |[Krali¢i ragu RyZe petrzelova 1,7,9
MENU 4 |Livance se skofici a cukrem Jogurt 1,3,7
m |POLEVKA: |Hovézi S masovou ryzi |1,3,7,9 |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 [Vepfovy gulas na pivé Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |Bylinkova vepf. panenka Pecené brambory ve slupce |Koprovy dip 7
MENU 3 [Kuf.srdce s tymidnem na cibuli RyZe vafena 1
MENU 4 [Kufeci gyros Pita chléb , Cesnekovy dip  Salat z gina zeli 1,7
-m_ |POLEVKA: |Ze|né polévka s bramborem |1,7 |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 [Dus. hovézi se skofici a rajCaty Ryze petrzelova 1
MENU 2 [Smazeny karbanatek se Spenatem Bramborova kase Mrkvovy salat 1,3,7
MENU 3 |Kufe na pomerancich Kuskus Zelny salat s mrkvi 1,7
MENU 4 |VepFové rizoto se syrem Okurka sterilovana 7

MENU 7 |Vepiovy Flamendr

Bramborové krokety

1

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — mizZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdlni nedostupnosti u dodavatelu. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



‘EADETA

JIDELNI LISTEK

05.01.2026 - 30.01.2026

POLEVKA: |Polévka z fazolovych luski 1,7
_ [ HLAVNi JiDLO PRILOHA 1 [ PRILOHA 2 Alergeny
MENU 1 |ét'avnaté hovézi pecené Houskové knedliky 1,3,7,9
MENU 2 |Chi||i kufeci nudle RyZe petrzelova 3,6
MENU 3 |Soulet s opékanou uzeninou Chléb Okurka sterilovana 1
MENU 4 |Sigky z mletého masa s uzenym syrem Bramborova kase 1,3,7
m |POLEVKA: |Slepié|' se zeleninou |1,3,9 |
] [ HLAVNI JIDLO PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 |VepFové plec na smetané Téstoviny barevna vietena 1,3,7,10
MENU 2 |1/4 Pecené kure Houbova nadivka Svestkovy kompot 1,3,7
MENU 3 |Treska smazena v syr. tésticku Brambory vafené Svestkovy kompot 1,3,4,7
MENU 4 [Leco s vejci a klobasou Chléb Mrkvovy salat 1,3
| 21.01.2026 | Stfeda | POLEVKA: |Parkova gulésovka [ |
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 |Sumavska basta Bramb., houskové knedliky |Cervené zeli 1,3,7
MENU 2 [Marinované kufeci pali¢ky Salat Coleslaw 250g Pedivo vicezrnné 1,3,6
MENU 3 |Hovézi maso vafené Brambory petrZzelové Dus. zel., Tatarka 3,7
H| MENU 4 |Myslivecka veprova jatra RyZe vafena 1,9
V| MENU 7 |Smazeny Plesnivec Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
m |POLEVKA: |Hovézi s masem a nudlemi |1,3 |
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 [SmaZeny vepfovy Fizek Brambory petrzelové Okurka sterilovana  1,3,7
MENU 2 |Spanélsky ptacek RyZe petrzelova 1,3,10
MENU 3 |Dukatové buchti¢ky s krémem Ovoce 1 ks 1,3,7
MENU 4 [Tortilla s kuf. masem a syrem 1,7
| 23.01.2026 | Patek | POLEVKA: |Mrkvova polévka 1,7 |
HLAVNI JiDLO PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 |Gulas Petra Voka Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |Krutony po tatarsku Brambory petrZzelové Mich. zel. salat 1,3,7,10
MENU 3 [Srbsky kureci Fizek RyZe petrzelova 1
H| MENU 4 |épagety s nivou a kuf. masem Mrkvovy salat 1,3,7
MENU 7 |VepFové rolada plnéna Brambory americké Pikant tatarka 3

VdZeni strdvnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydnu dopredu — miZe u nékterych druhi potravin dojit ke
zméndm zplsobenym jejich momentdini nedostupnosti u dodavatelii. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



‘EADETA

JIDELNI LISTEK

05.01.2026 - 30.01.2026

POLEVKA: |Drstkova polévka 1
_ [ HLAVNi JiDLO PRILOHA 1 [ PRILOHA 2 Alergeny
MENU 1 |Hovézi maso varené Smetanova omacka Houskové knedliky  [1,3,7,10
MENU 2 |KuFe na rozmarynu RyZe divoka varena 1
MENU 3 |Pikantni ¢oCka s kufecim masem Chléb Okurka 1,7
V| MENU 4 |ltalské houbové rizoto Rajcatovy salat 7
-m |POLEVKA: |Uzené polévka s bramborem |9 |
] [ HLAVNI JIDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 |VepF. krkovice v hof¢i¢né om. Restované gnocchi 1,7,10
MENU 2 |Fi|et z lososa s dus. pérkem Bramb. kasSe s parmazanem. 4,7
MENU 3 |KuFeci tandoori masala RyZe Kari Mich. zel.salat 1,7
V| MENU 4 |Kvétak smazeny Brambory vafené Tatarska omacka 1,3,7
m POLEVKA: |Kapustova s bramborem i |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 |[Kufeci fizek smazeny Bramborovy salat 1,3,7,9,10
MENU 2 |Vepfova panenka s pepf. omackou Stouchané brambory Raj¢atovy salat 1,7
MENU 3 |Bavorské vdoleCky Kakao 1,3,7
V| MENU 4 |Hliva ustficna na divoko Téstoviny penne 1,3,9

|

29.01.2026 Ctvrtek

POLEVKA: |Hovézi polévka s krupici a vej

Bo |

HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 |Uzena krkoviCka vafena se Stavou Bramborové knedliky Zeli dus. kysané bilé 1,3
MENU 2 [Drubezi jatra "Mexicka" RyZe petrZzelova 1,6
MENU 3 |Babicécino kure éopsky salat 1,3,7
MENU 4 |Jitrnice Brambory petrZzelové Okurka sterilovana 1
MENU 7 [Syr smaZeny Brambory varené Tatarska omacka 1,3,7
| 30.01.2026 | Patek | POLEVKA: |Cesnekova krémova s krutony 1,7 |
HLAVNI JiDLO | PRILOHA 1 | PRILOHA 2 | Alergeny |
MENU 1 [Cikansky gulas Houskové knedliky 1,3,7
MENU 2 |PStrosi vejce Bramborova kase Tredrovy kompot 1,3,7
MENU 3 |Bang Bang kufeci Spiz Brambory petrzelové 7
V| MENU 4 |Bramboréky sypané nivou Salat z kyselého zeli 1,3,7

MENU 7 |VepFové panenka sous-vide Batatové hranolky Tatarska omacka

3

VdZeni stravnici, v jidelnicku — sestavovaném na nékolik tydni dopredu — mizZe u nékterych druhi potravin dojit ke

zméndm zplsobenym jejich momentdini nedostupnosti u dodavatelu. Dékujeme za pochopeni.

DOBROU CHUT VAM PREJE STREDISKO GASTRO

Objednavky uzavirame kazdy den ve tfinact hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.



